
 Aïkido   

Adultes - Ados tous niveaux 

Tous clubs, toutes fédérations 
S o u s  l a  d i r e c t i o n  d e  :  

D e n i s  D R O G Y  5 è m e  D a n  

Le Dimanche 21 Avril 2019 
Au dojo municipal de Mougins 

1835 avenue Notre Dame de Vie, 06250 MOUGINS (sortie 42 de l’A8) 
 

    
 
 

 

 

PREVOIR BOISSONS POUR 
LA PAUSE.    

Repas midi (pour ceux qui le 
souhaitent):  
Apéro  
Pique-nique 
Sur la pelouse du dojo 
 
 

 
INSCRIPTION AU STAGE D'AÏKIDO DU 21/04/2019:  
A remettre sur place ou 
Par courrier ou par mail. Coordonnées en bas de la page. 
 

NOM .......................................... Prénom..................................... 
Email.......................................... Club.......................................... 
 
Stage (10€) :     

1. Joint : Chèque à l'ordre de "aïkido Mougins"     Espèces 
 

2. Ou règlement sur place  
 
 
 

  

 

(Attention au changement d’heure d’été) 

 9h00 :   Ouverture du DOJO. Accueil des pratiquants.  

 9h30/12h30: Stage Aïkido. (apportez vos armes pour ceux qui en ont) 

 

Participation: 
Stage 10 €. 

Adresse courrier: Aïkido  club 
1122 chemin du château 

Domaine de la Jouvencelle n°27 

06250 Mougins 

06 60 93 90 71

http://www.aikido06.fr 

aikidoclub06@gmail.com 
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